
「一人暮らし」
　　　のこと
「一人暮らし」
　　　のこと

そろそろ考えてる？

一人暮らしって、ちょっと気になるけど、実際はどんな感じかな
？

準備って何が必要？

まずはどこに相談すればいいの？

一人暮らしって、ちょっと気になるけど、実際はどんな感じかな
？

準備って何が必要？

まずはどこに相談すればいいの？

お問い合わせ：山梨県立高等支援学校桃花台学園  tel:055‐263-7760　　　 担当：石田

10/17（金） 18:30～19:30
2025

会　場：山梨県立図書館　交流ルーム102
対象者：桃花台学園の卒業生　 
参加費：無料
その他：

申し込みはこちらから
受付は10/1(水)まで

参加者が安心して学べるよう、乳幼児の同伴はご遠慮ください。

「一人暮らし
」の疑問や不

安に

ついて、みん
なで一緒に学

んで

みませんか？

卒業生の体験
談や専門の方

のお

話を聞きなが
ら、これから

の暮

らしに向けて
少しずつステ

ップ

アップしてい
きましょう。

卒業生のための「ステップアップ学習会」


